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    Czy prawda, ze życie każdego to z góry ustalony los? Tak, ale ty możesz wyrosnąc z własnego losu. Tak jak z gąsienicy wyrasta motyl, tak i człowiek może wyjść poza granicy własnego losu. Ja wierze w ciebie czytelniku, ty znajdziesz swoją drogę! Nie jestem twoim nauczycieliem! Ja jestem uczniem, ktory szuka kluczy …

    To Dziennik moich filozoficznych i twórczych rozważań, w ktorych znajdziesz odpowiedzi lub zadasz samemu sobie nowe pytania.

  

    
        
  
    
      Lustra

    
    Świat zewnętrzny to lustro świata węwnętrznego. My wiemy jak stworzyć dla siebie: ból, śćżęśćie, miłość i nienawiść. Kiedy unikamy czegoś wewnętrznie, to i zewnętrznie robimy to samo. Blokując mózg, blokujemy rzeczywistość. Zeby liepiej poznacz swiat, najpierw poznaj to co w środku ciebie i odblokuj.

    To see a World in a Grain of Sand

    And a Heaven in a Wild Flower

    


    Hold Infinity in the palm of your hand

    


    And Eternity in an hour

    
      — William Blake

    

    Energia jest pośrednikiem pomiędzy” ja węwnętrzne” i” ja zewnętrznę” i jednoczesnie przejawy naszego ja i energia są jednością. Pod „przejawami ja „mam na myśli:” ja węwnętrzne”, ” ja zewnętrzne „, „ja idealne”, „ja powinościowe”, ”ja przestrzenne” i inne. Zeby ósiągnąc stan zrozumienia jedności trzeba traktować siebie jako jedność.

    Widzisz czyjes sukcessy, a węwnętrznie jestes zdenerwowany/ zdenerwowana. Gratuluję! To twoja podświadomość sygnalizuje „Twój potenciał jest większy, niz twoje osiągnięcia, zasługujesz na lepsze życie „. Nie zgadzajcie się na mniejsze! Jezeli macie marzenia, to i macie możliwości ich zrealizować.

    „Nie ma nic w umyśle czego by przedtem nie było w zmysłach”

    Arystoteles

    Zewnętrzne ja = Wewnętrznie ja

    Węwnętrzne ja= Zewnętrzne ja

  

    
        
  
    
      5 Sposobów na polepszanie humoru

    
    Zły humor to zawsze niegatywnie stresująca sytuacja ( stress może być: pozytywny i niegatywny )

    

    
      




      Koniec darmowego fragmentu książki.

      Zachęcamy do zakupu pełnej wersji.

    
  OEBPS/assets/CormorantGaramond-Regular.ttf


OEBPS/assets/CormorantGaramond-SemiBold.ttf


OEBPS/assets/CormorantGaramond-SemiBoldItalic.ttf


OEBPS/cover.jpg
Mariia Gorbova

Gwiazdy
ktorych
nie dostrzegasz





OEBPS/assets/CormorantGaramond-Medium.ttf


OEBPS/assets/CormorantGaramond-MediumItalic.ttf


OEBPS/assets/CormorantGaramond-Italic.ttf


