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        Książka przedstawia wiele porad dotyczących tego od czego zacząć, aby stosunek był przyjemnością, co robić żeby częściej cieszyć się seksem. jak prostymi sposobami zachęcić kobietę do uprawiania z nami seksu oraz do tego żeby częściej sama chciała być bardziej ostra i częściej angażowała się w bliskość z nami. Przedstawia ciekawe sztuczki, aby zachęcić kobietę, żeby była naprawdę ostra i podniecona. Podaje kreatywne sposoby urozmaicania stosunku, które spodobają się wielu kobietom i mężczyznom.
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      Sposoby na sprawienie, by kobieta chciała uprawiać z nami seks

    
  

    
        
  
    
      Wstęp

    
    Sprawienie, by kobieta poczuła chęć do seksu jest w rzeczywistości o wiele łatwiejsza niż większość facetów zdaje sobie sprawę. W tej książce przedstawiam 5 sposobów, dzięki którym kobieta będzie chciała uprawiać z nami seks, kiedy, od razu gdy ją poznajemy. Utknęliśmy w strefie przyjaciół lub zrobiliśmy na niej złe pierwsze wrażenie. W twoim związku zgasła iskra, a ona nie jest już zainteresowana seksem. 
Dzięki książce dowiecie się jak to wszystko zmienić.

  

    
        
  
    
      Spraw, aby poczuła pociąg seksualny do sposobu, w jaki wchodzimy z nią w interakcję

    
    Aby kobieta chciała uprawiać z tobą seks, pierwszą rzeczą, którą musimy zrobić, to sprawić, żeby poczuła do nas pociąg seksualny, co można zrobić w oparciu o sposób, w jaki wchodzimy z nią w interakcję. Czemu?
Nasza atrakcyjność seksualna w stosunku do kobiety opiera się głównie na tym, co mówimy i robimy w jej obecności i jak się przez to czuje w naszym towarzystwie.

    Na przykład: Czy nasz styl mówienia ją zachęca do dalszej rozmowy?
Czy jesteśmy w stanie sprawić, że poczuje się dziewczęco w naszej obecności, czy po prostu sprawimy, że poczuje się jak jak dobry przyjaciel?

    Im znamy więcej sposobów, tym łatwiej możemy sprawić, by kobieta poczuła pociąg do nas podczas interakcji z nią oraz tym silniejsze będzie jej pożądanie seksualne. Dwa przykłady tego, jak sprawić, by kobieta poczuła pociąg do ciebie podczas interakcji,

    Bądźmy męscy: w swojej energii, klimacie, stylu rozmowy, zachowaniu i mowie ciała do tego stopnia, że poczuje się dziewczęco (lub, jak to określają niektóre kobiety, „czuje się jak prawdziwa kobieta”) w naszej obecności.

    Nie bądźmy neutralni jak przyjaciel, ani nie bądźmy zbyt mili, aby mieć nadzieję, że polubi nas jako osobę. Zamiast tego pozwólmy jej poczuć, wyczuć i doświadczyć swojej męskości. To dosłownie ją podnieca i sprawia, że zaczyna myśleć o seksie z nami.

    Flirtujmy z nią: flirtowanie tworzy iskrę między nami a kobietą, kiedy ją spotykamy, a także jest jedną z rzeczy, która utrzymuje iskrę żywą w związku. 
To tylko dwa z ponad 100 sposobów, dzięki którym kobieta poczuje pociąg seksualny do nas. Podczas 5-minutowej interakcji z kobietą możemy łatwo uruchomić 5, 10, 15, a nawet 20 różnych wyzwalaczy atrakcji. Kiedy sprawiamy, że czuje pociąg do nas na wiele różnych sposobów naraz, naturalnie czuje do nas pociąg seksualny i doświadcza silnego pragnienia uprawiania z nami seksu. Jeśli jednak wchodzimy w interakcję z kobietą i nieświadomie ją wyłączamy na 5—20 różnych sposobów (np. bycie zbyt miłym, dopasowywaniem się lub nawet kopiowaniem jej kobiecej energii, sprawianie pozorów niepewnego siebie), to nie zrobi dobrego wrażenia. Trzeba nauczyć się odpowiednio dopasowywać bodźce do rodzaju kobiet, aby wywołać u niej pragnienie uprawiania z nami seksu. Tak działa przyciąganie, jeśli chodzi o kobiety.

    Jako mężczyzna musimy aktywnie sprawić, by kobieta czuła się przyciągana na podstawie tego, co mówimy i robimy.

    Nie oczekujmy, że sama poczuje pociąg seksualny z jakiegoś przypadkowego lub magicznego powodu.

    Dzieje się tak tylko wtedy, gdy facetowi się poszczęści (np. spotyka kobietę, która chce go seksualnie, mimo że tak naprawdę nic nie zrobił).

    Rzeczywistość jest taka, że jeśli chcemy mieć kontrolę nad tym obszarem swojego życia (tj. chcemy móc uprawiać seks, kiedy tylko chcemy), to musisz aktywnie podniecać kobietę tym, co mówimy i robimy wokół niej.

    Kiedy już zdobędziemy tę umiejętność, będziemy gotowi do życia, jeśli chodzi o seks z kobietami.

    Oto kolejny przykład, jak sprawić, by kobieta chciała uprawiać z nami seks.

  

    
        
  
    
      Wyraźnie wyjaśnijmy, że uważamy ją za atrakcyjną seksualnie kobietę

    
    Jest to niezbędna rzecz, gdy spotykamy się z kobietą po raz pierwszy, poznajesz ją i jesteś z nią w związku.

    Według międzynarodowego badania Dove Cosmetics dotyczącego urody 96% kobiet nie uważa się za piękne.

    Dziwne ale prawdziwe!

    Dlaczego współczesne kobiety są tak niepewne swojej urody?

    Kiedy kobieta porównuje się do przerobionych perfekcyjnie w Photoshopie zdjęć kobiet w reklamach lub do seksownych kobiet w gazetach porno, zdaje sobie sprawę, że nie wygląda tak bez makijażu, lub gdy nie jest ubrana w seksowną strój.

    Wie, jak wygląda, kiedy budzi się rano, i wie, że po prostu nie ma porównania do tego, jak wyglądają kobiety w reklamach czy gazetach porno.

    Nawet jeśli kobieta wydaje się być pewna swojego wyglądu, statystycznie rzecz biorąc (około 96% czasu), nie jest tak pewna siebie, jak uważamy.

    Wiem też z własnego doświadczenia, że nawet jeśli kobieta myśli, że jest ładna, prawie zawsze będzie miała niepewność dotyczącą pewnych części twarzy lub ciała (np. młodość skóry, waga, rozmiar biustu, rozmiar pośladków itp.).

    Możemy na nią patrzeć i szczerze wierzyć, że jest piękna, ale ona myśli: „Hhh… Nienawidzę swoich nóg, nigdy nie będę tak seksowna jak kobiety, które mają idealne nogi”.

    Nie zakładajmy więc, że wie, że jest piękna, że jest w 100% pewna siebie lub myśli, że jest idealna.

    W większości przypadków kobiety czują się nieadekwatne z różnych powodów, które rzadko, jeśli w ogóle, rozmawiają o nich z mężczyznami.

    Dlatego, jeśli kobieta zamierza uprawiać z nami seks, chce czuć się naprawdę seksownie w naszych oczach.

    Chce czuć, że jest przez nas w pełni akceptowana i że jest bezpieczna, aby być sobą.

    Jeśli nie będzie czuła się w ten sposób przy nas, poczuje się niepewnie i nie będzie pociągała go myśl o uprawianiu z nami seksu.

    Jak sprawić, by kobieta czuła się seksownie w naszych oczach?

    
      Podczas pierwszego spotkania z kobietą

    
    Po tym, jak sprawimy, że kobieta poczuje pociąg seksualny do nas i porozmawiamy z nią przez 30 sekund do minuty, spójrzmy na nią z pełnym miłości uznaniem i powiedzmy: „Jesteś seksowna. Lubię cię.”

    Nigdy, przenigdy nie miałem złej reakcji, mówiąc to kobiecie.

    Kobiety uwielbiają być doceniane.

    Tak długo, jak sprawiamy, że poczuje do nas pociąg podczas pierwszej części rozmowy, będzie bardzo szczęśliwa, że uznajemy ją za atrakcyjną i będzie miała pewność, jeśli jej o tym powiemy.

    Zobaczysz jej uśmiech i będzie wyglądać na szczęśliwą, kiedy jej to powiemy.

    Upewnijmy się jednak, że najpierw ją przyciągamy i czuje do nas pociąg!

    Pociąg seksualny jest na pierwszym miejscu, a wszystko inne podąża za nim.

    Jeśli damy kobietom komplementy, zanim sprawimy, że poczują do nas pociąg, komplement będzie miał wtedy znacznie mniejsze znaczenie i będzie mniej wartościowy dla kobiety.

    Gdy go wcześniej nie czuła wtedy na taki tekst zareaguje, jakbyśmy próbowali się jej jedynie podlizać, lub zaimponować będąc miłym.

    Jednak jeśli już czuła pociąg seksualny do nas, ona naprawdę to doceni i poczuje się podekscytowana.

    
      Podczas interakcji z kobietą, z którą się przyjaźnimy

    
    Następnym razem, gdy ona włoży dodatkowy wysiłek, aby wyglądać piękniej lub seksowniej, spójrzmy na nią i powiedzmy: „Wow… spójrz na siebie. Wyglądasz dziś bardzo seksownie.

    Nie bój się jej tego powiedzieć.

    Bądź szczery i daj jej znać, że uważasz ją za seksowną.

    Nie wystarczy powiedzieć jej, że wygląda „dobre” lub „bardzo dobrze” lub „pięknie”. Powiedz jej, że wygląda „seksownie”.

    Słowo „seksowna” od razu daje jej do zrozumienia, że postrzegamy ją w ten sposób, ale określenie jej jako ładnej, ślicznej lub pięknej może po prostu oznaczać, że jesteśmy uprzejmi.

    Jeśli kiedykolwiek będziemy zachowywali się jak przyjaciel wokół niej, większość kobiet po prostu zaakceptuje, że chcemy być przyjaciółmi i zostawi to na tym etapie (tzn. zatrzyma nas to tylko w strefie przyjaciół ).

    Jednak, gdy sprawimy, że poczuje, że jesteśmy dla niej bardzo atrakcyjni, a następnie poinformujemy ją, że uważamy ją za seksowną, automatycznie zapala się iskra seksualna między nami a nią.

    Dlatego też musimy się nauczyć, jak przejść od rozmowy do pocałunku lub z rozmowy do randki, a następnie seksu.

    To naprawdę proste i naturalne, gdy wiemy, co mówić i co robić.

    
      Podczas interakcji ze swoją dziewczyną lub żoną

    
    Spójrzmy na nią z pożądaniem.

    Uśmiechnijmy się pewnie i nie przestawajmy odczuwać jej pożądania, bez względu na to, co mówi lub robi.

    Dosłownie powiedzmy jej, że w naszych oczach jest najseksowniejszą kobietą na Ziemi.

    Pozwólmy jej to poczuć, patrząc na nią.

    Poczujmy atrakcyjność, którą do niej mamy.

    Niech poczuje uczucia, które do niej czujemy, wpłynie to na naszą mowę ciała, tonację i zachowanie.

    Pokażmy jej, że jej seksapil w widoczny sposób wpływa na nas w pozytywny sposób.

  

    
        
  
    
      Zbudujmy napięcie seksualne

    
    Czasami kobieta jest napalona i gotowa na seks bez konieczności robienia czegokolwiek, aby wprawić ją w nastrój.

    Jednak prawie we wszystkich przypadkach większość kobiet potrzebuje, abyśmy je podniecili, budując napięcie seksualne.

    Czym jest napięcie seksualne?
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